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El papel de los técnicos es fundamental en el programa La Mujer y el Pádel 
Córdoba 2007. Manuel Pascual (Manu) y Javier Muniain (Muni) son los encargados 
de estar en la chicas en las pistas y enseñar todo lo necesario para que se mejore 
en cuanto a correcciones técnicas y perfeccionen su juego. Para ambos la mujer 
tiene un papel muy importante en cualquier disciplina deportiva. Muni aseguró que 
“la mujer es muy importante dentro del deporte y pienso que estos programas que 
con estos programas que se están llevando a cabo son muy buenos para que poco 
a poco la mujer vaya cogiendo peso en el deporte”. El programa ha sido un éxito 
total ya que hay numerosas chicas que no ha podido participar. Muni indicó que “ el 
programa ha sido un éxito y puesto que hay chicas dispuestas estamos deseando 
poder hacer más curso de esto”.  
 
El programa desarrollado por ambos monitores trata la parte formativa. Muni 
señaló que “con un nivel mínimo de técnica también aprovechamos para crear a 
estas futuras monitoras, en jugadoras perfeccionando su juego”. No todas las 
chicas reunían las características para poder participar en este programa. Manu 
afirmó que “se ha hecho una preselección preguntando a técnicos qué monitoras 
estarían interesadas en participar. Han llegado de distintos puntos de España y es 
muy interesante que como ha ocurrido en esta ocasión se agoten las plazas porque 
eso quiere decir que las chicas tiene ganas”.  
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
La escasez profesional de chicas dentro del mundo del pádel es notable. Muni 
apuntó que “estos programas son un bonito escaparate para que las chicas se 
animen ya que además de tener un curso formativo para el día de mañana pueden 
tener una salida profesional”.  
 
La participantes al curso saldrán con una titulación de monitor y de árbitro. Una vez 
finalizado el curso, las chicas tendrán que realizar un examen en el que demostrar 
todo lo aprendido. Muchas de las asistentes ya están involucradas en el mundo 
deportivo y están impartiendo clases. Manu señaló que “con esta titulación que van 
a recibir podrán tener contratos en empresas privadas y en empresas municipales. 
Con el título de arbitraje podrán estar en campeonatos oficiales arbitrando 
encuentros. Es una idea muy buena para que se profesionalice el sector femenino 
que es escaso”.  
 
Según como se ha ido desarrollando el programa las conclusiones de los monitores 
son tajantes. Muni aseguró que “las chicas tiene hambre de pádel. Sería muy 
importante repetir porque mi valoración es muy buena. Todas están muy contentas 
de estar aquí y deseando repetir”. A su vez Manu indicó que “las chicas están 
entusiasmadas y con muchas ganas de aprender más”.  
 
 
 
 
Federación Española de Pádel 
La Mujer y el Pádel Córdoba 2007 
Gabinete de Comunicación 
Lalo Rodríguez 600 978 927 
laloprensa@padelcordoba.com 
 
 
 
 
 
 
 
 


