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Martín Echegaray es Técnico Superior de Dirigencia Deportiva. Actualmente es el 
seleccionador español. Su experiencia dentro del mundo del pádel le hace ser una 
figura destacada de esta disciplina deportiva. Echegaray se encuentra dentro del 
plantel de profesionales que están haciendo que se lleve a cabo La Semana de La 
Mujer y el Pádel Córdoba 2007.  
 
 
¿Qué le supondrá a una chica inscrita en el programa La Mujer y el Pádel 
Córdoba 2007? 
 
Lo más importante es la cantidad de actividades que va a desarrollar a lo largo de 
toda la semana. Las chicas van a participar en sesiones de entrenamiento, van a 
recibir instrucciones de monitoras y para ser árbitros. Todo eso condensado en una 
semana son cantidad de cosas que hacer relacionadas con el mundo del pádel 
desde varios ámbitos. Durante el fin de semana van a participar en un torneo con 
premios en metálico, asistirán a un simposio y participarán en un torneo amistoso 
internacional. Creemos que nunca se ha hecho nada así con tanto contacto con el 
deporte y muy importante hacer actividades de este tipo. 
 
¿Objetivos del programa? 
 
Lo más importante es incorporar gente al mundo del pádel femenino. La meta 
principal es esta pero tenemos otros objetivos también. Por ejemplo uno de ellos es 
invitar a los técnicos que nos mandan referencias de sus jugadoras. Estrechar una 
amistad internacional con Portugal y con sus jugadoras. Todo va en base a 
aumentar el número de personas interesadas por este deporte.   
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cantidad de chicas se han quedado sin poder asistir al programa por falta 
de plazas. ¿Se está preparando algo similar a este programa? 
 
Somos conscientes de ese número de personas que se ha quedado fuera. Todavía 
no ha terminado este programa pero las conclusiones que estamos sacando con el 
tiempo que llevamos aquí son muy positivas. Pensamos que es interesante 
repetirlo. Es prácticamente necesario hacer otro programa de estas características 
por la cantidad de personas que han quedado fuera y porque se cumplen las 
previsiones iniciales que teníamos. Lo que más nos puede alentar es el interés que 
ha despertado en las chicas y las ganas que están demostrando tanto en las pistas 
como en las aulas.  
 
 
¿Es importante realizar este tipo de eventos para que el sector femenino se 
implante en el mundo del pádel? 
 
Pienso que sí, que es muy importante. Nosotros tratamos de dar respuesta a una 
situación que se está viviendo actualmente en el mundo del pádel.¿Por qué este  
deporte está tan bien instaurado a nivel aficionado y no tanto a nivel profesional? A 
través de estas actividades queremos fomentar esto. En cualquier campo de la vida  
es muy importante el papel de la mujer y por lo tanto es igual de importante para 
el deporte y el pádel.  
 
 
¿Por qué se eligió Córdoba como ciudad para albergar este programa? 
 
Se dieron una serie de circunstancia que hicieron que se desarrollara el programa 
en Córdoba. Una de las razones principales fue Francisco Rodríguez Aparicio, que 
podía hacer que aquí se nos tratara muy bien y por el gran esfuerzo de él y el de 
Ricardo Gómez, delegado provincial de la Federación Andaluza de pádel. La sintonía 
entre ambos, la Federación Española y el Ayuntamiento de Córdoba han hecho 
posible que esto se desarrolla aquí. 
 
 
¿Un programa de este tipo hace que crezca el interés por el pádel en la 
ciudad en la que se desarrolla? 
 
Normalmente sí, pero también hay que destacar que dentro del ambiente del 
deporte esa ciudad cobre importancia. Córdoba ya era un referente dentro del 
mundo del pádel y ahora realizando una actividad como esta hace que la Córdoba 
sea un referente dentro de esta disciplina deportiva. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
Entrevista a Celia Torres, Inmaculada Barranco, Ana Medina y Rocío 
Moraño, cordobesas integrantes del programa La Mujer y el Pádel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las cuatro componentes cordobesas y pertenecientes a la Selección Cordobesa de 
pádel que hay inscritas en el programa deportivo consideran una idea muy positiva 
este tipo de programas para implantar este deporte y aumentar en conocimientos 
sobre esta disciplina deportiva. Celia Torres, una de las chicas cordobesas inscritas 
en el programa aseguró que “es una iniciativa muy importante, ya que actividades 
como estas no son muy común que se desarrollen a lo largo del año. A todas las 
personas que nos guste el tema deportivo y en especial el pádel, realizar un 
programa de estas características enriquece mucho y se aprenden cantidad de 
cosas. Nos va a instruir como personas y como docentes”. Rocío Moraño indicó que 
“la  es  iniciativa muy importante que se desarrollen actividades de este tipo pienso 
que es una forma de conocer personas que le gusta este deporte y que igualmente 
tiene ganas de aprender más”.  
 
Este tipo de programas tiene una gran importancia ya que tiene una fuerte 
repercusión en el sector femenino y hace posible que se implante fuertemente en la 
sociedad. Ana Medina indicó que “es importante motivar a la gente y especialmente 
a las chicas a que me metan en el mundo del pádel. Cualquier tipo de deporte es 
positivo que crezca especialmente por chicas ya que aún somos una minoría y 
pienso que programas de este tipo hacen muy bien. Queremos aprovechar esta 
oportunidad y espero que sirva de ejemplo para otras ciudades”.  
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
Una formación profesional para chicas en cualquier disciplina deportiva es muy 
importante. La Federación Española de Pádel ha visto de urgente necesidad formar 
chicas profesionalmente para monitores de pádel y árbitros. Inmaculada Barranco 
afirmó que “en este sentido la FEP ha desarrollado un papel muy importante 
brindando la oportunidad de que chicas interesadas puedan recibir esta formación. 
Es una oportunidad que todas las chicas que estamos aquí vamos a aprovechar”. 
Celia Torres va más lejos aún y pone vistas en una posible salida profesional. 
Torres aseguró que “ahora mismo hay una demanda importante para ocupar plazas 
de este tipo y pienso que además de formarme como jugadora es una posibilidad 
muy importante de formarme como monitora o árbitro”. 
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