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Entrevista a Francisco Javier Rodríguez Aparicio 
 
Francisco Javier Rodríguez Aparicio, vicepresidente de la Federación Andaluza de 
Pádel juez árbitro internacional en dos campeonatos mundiales de pádel, profesor 
docente la de FED, se consideran amante del pádel y por ellos dedica gran parte de 
su tiempo a seguir aprendiendo en todo lo referente al esta disciplina deportiva que 
poco a poco gana peso en la sociedad.  
 
 
¿Cómo ha llegado hasta Córdoba la Semana de la Mujer y el Pádel? 
 
La idea partió de la vicepresidenta de la FEP, Ana Bastarreche, por su condición de 
mujer pensó en este programa para las chicas. Junto con el cuerpo técnico se 
empezó a elaborar todo lo referente al curso de monitor y árbitro y todo lo que 
lleva la semana de la Mujer y el Pádel. La FEP junto al Consejo Superior de 
Deportes (CSD) aceptó el programa. En mi condición de cordobés que soy y al 
tener conocimiento de este proyecto pensé en mi ciudad como la mejor para 
albergar un evento de este tipo. Nos pusimos en contacto con el Instituto Municipal 
de Deportes y tras una reunión con el presidente del IMD, Alfonso Igualada y la 
gerente del IMD, María Luisa Gómez, le pareció una idea muy acertada y ya 
empezamos a trabajar en el proyecto.  
 
 
 
 



 

 

 
 
¿Además del curso de árbitro y de monitora se están desarrollando otras 
actividades? 
 
Sí, se pensó en complementar la semana con un torneo internacional 
exclusivamente para chicas y un triangular entre la Selección SUB 23 de España, la 
Selección de Portugal y la Selección de Córdoba. El ayuntamiento de Córdoba 
propuso la selección cordobesa y la FEP no tuvo ningún inconveniente. A su vez 
también se ha traído al Club Deportivo Sansueña el Campeonato de Veteranos por 
equipos y en total a lo largo de la semana pasarán alrededor de 400 personas 
relacionadas con el pádel por la ciudad de Córdoba, con el retorno económico que 
eso conlleva para la ciudad. 
 
¿Este tipo de actividades hace que se implante el pádel en la ciudad con 
mayor repercusión? 
 
Miguel Medina, presidente de la FEP, lo confirmó en la presentación, que Córdoba 
es un referente dentro del mundo del pádel en el ámbito nacional e internacional 
gracias a la colaboración del Ayuntamiento que se presta a organizar eventos de 
este tipo.  
 
 
El trabajo práctico en la Semana de la Mujer es notable porque las chicas 
pasan todo el día en las pistas. ¿También estás impartiendo un curso de 
monitor y árbitro femenino?  
 
Sí, pertenezco al área de docencia de la FEP e imparto cursos por toda España y 
para esta ocasión se ha preparado un curso de monitor y árbitro. Es el curso con 
más asistencia de todos los que he impartido, porque son 20 las componentes que 
lo forman y normalmente son entre ocho y doce los asistentes que participan en las 
clases. Con la peculiaridad y suerte de que en esta ocasión son chicas, en mi 
opinión son más disciplinadas, inteligentes y desarrollan mejor su sexto sentido. 
 
¿Repercuten estos programas para que el sector femenino llegue al pádel 
profesional y se capten nuevas interesadas? 
 
Sí, es muy bueno realizar este tipo de programas. En los últimos curso que se han 
desarrollado de los cuarenta que se han formado para ser árbitro o monitor tan sólo 
dos componentes eran mujeres. Hace muchísima falta que la mujer entre en el 
mundo del arbitraje porque como les dije el primer día en la presentación, pienso 
que están muy capacitadas para ello y que son o podrían ser mucho mejor que los 
chicos.  
 
¿Quisieras añadir algo más? 
 
Agradecer a la FEP la confianza depositada en mi trabajo. Felicitar al IMD y al 
Ayuntamiento de Córdoba por creer en este proyecto y a los trabajadores de ambas 
instituciones por la colaboración prestada. Sin olvidarme de la gran colaboración 
que estoy recibiendo constantemente del delegado de pádel en Córdoba, Ricardo 
Gómez y de mis tres compañeros en este curso Martín Echegaray, Manu y Muni 
(fantásticos simplemente). Y por último no tengo palabras de gratitud para las 20 
chicas que componen el programa que son simplemente geniales. Ojalá y estoy 
seguro de ello, saquemos de aquí sabia nueva. 
 
 
 



 

 

 
 
 

Entrevista alumnas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El mundo del pádel cada vez está tomando más fuerza en todos sus aspectos. Por 
ello que cada vez se esté implantando con más fuerza la idea de involucrar con 
mayor peso y dedicación a la mujer. Lucía Jiménez, alumna del curso procedente 
de Madrid abandonó el tenis para dedicarse al pádel. Lucía afirmó que “el pádel es 
un deporte más de equipo, se juega por parejas y es más divertido. Aunque el tenis 
también puede ser por parejas, en el pádel debe existir más unión”. Angela Caro, 
alumna procedente de Zaragoza va más allá del deporte de equipo e indicó que 
“psicológicamente el pádel es un deporte que hace que con tu pareja tengas una 
compenetración muy fuerte y a la vez tengas un apoyo psicológico dentro de la 
pista”. Clara Martínez  viene de Castellón para recibir su instrucción como monitora 
y árbitro de pádel. Clara señaló que como principal diferencia entre ambos deportes 
es que “para alcanzar un buen nivel dentro del pádel tienes que entrenar menos 
horas y eso te permite que puedas seguir con tu formación en la Universidad o en 
el camino que cada una elija”.  
 
Uno de los aspectos destacables del mundo del pádel que le hacen diferente al tenis 
lo indicó Lledó Ramos, procedente de Zaragoza, afirmando que “la vida del pádel es 
más larga que la del tenis. Con 23 años en tenis estás medio acabado y en pádel 
con esa edad puedes estar empezando y llegar a estar jugando a un nivel muy alto 
hasta los treinta y muchos”.  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
Aunque cada vez hay menos diferencia entre los deportistas femeninos y 
masculinos existen pequeñas matizaciones que las chicas del curso las demandan. 
Esther Lashera afirmó que “hay más programas para chicos que para chicas. Ahora 
cada vez más se está cogiendo mayor peso el sector femenino y se desarrollan 
eventos como el que en Córdoba se está celebrando”. Para Elisabet Amatriain, 
alumna procedente de Logroño, una de los aspectos que se diferencian entre los 
campeonatos masculinos y femeninos son los premios. Elisabet indicó que “las 
recompensas en premios son notablemente superiores la de los chicos que la de las 
chicas cuando el esfuerzo es el mismo”. Lucía Jiménez aseguró que “falta torneos a 
nivel de principiantes y más repartidos por toda España para que se expanda más 
el deporte y llegue a más ciudades. Hay torneos a los que a lo mejor no asistes 
porque está muy lejos entonces una de las iniciativas que se podrían llevar a cabo 
es hacer más torneos, pero mas asiduos y a la vez repartidos por toda la geografía 
española”. LLedó Ramos a su vez añadió que “al hacerlo más diversificados y en 
otros lugares eso además de hacer que aparezcan nuevas jugadoras, hará que 
jugadoras de otras ciudades puedan jugar con gente nueva y a la vez se amplíe el 
número de participantes”.  
 
 
Todas las participantes están encantadas con la ciudad. Clara Martínez aseguró que 
“el trato de la gente es muy bueno, nos hemos sentido muy arropadas todas y 
estamos muy a gusto, así es más fácil aprender”. Esther Ramos irónicamente 
afirmó que “lo que más degusta es la Mezquita, pero no hemos podido ir a verla 
todavía”. El curso es intensivo y las chicas comienzan el día a las 7.15 horas y 
termina a las 21 horas, por lo que no tiene tiempo de nada.  
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